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12.00 – 13.00 Regisztráció
13.00 Szentmise
13:45 Ebéd
15.00 Köszöntő, bemutatkozás – “Mankóim és szárnyaim”
15.45 Szünet 
16.00 I. előadás: “Megtört szív”
16.45 Szünet
17.00 –17.45 Az elhangzottak egyéni feldolgozása
18.00 Vacsora
18.45 – 19.30 Kiscsoportos megbeszélés az 1. előadásról. 
19.45 – 20.30 Szentségimádás. “Szívhang”
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Lelkivezető: P.Gyögy Alfréd MI kamilliánus rendtartományfőnök

„Anyai szívvel” – A szeretet és imádság iskolája          

7.30 Szemlélődő ima – Zsoltár
8.00 Reggeli
9.00 II. előadás: “Szívhez szóló üzenet”
9.45 Szünet
10.00 – 10.45 Az elhangzottak egyéni feldolgozása 
11.00-11.45 Kiscsoportos megbeszélés a 2. előadásról. 
12.00 Ebéd, majd pihenő, jó idő esetén kirándulás
15.30 – 16.00 “Máriának füzért fontunk” - Rózsafüzér elmélkedő imádság
16.00 III. előadás: “Gyógyult szív”
16.45 Szünet
17.00 Szentmise a kápolnában 
18.00 Vacsora
19.00 – 19.45 A 3. előadás kiscsoportos megbeszélése. 
20.00 – 20.45 Fórum, közös visszatekintés. “Kegyelem” – összefoglaló
21.00 Esti ima, Examen
b. 20.30 Esti ima

7.15 Laudes
7.30 Reggeli (utána csomagolás, kijelentkezés, órák leadása)
8.40 Indulás a Szent Imre templomba
9.00 Szentmise a helyi plébánia közösségével, majd a Szent Jobb kápolna megtekintése
11.00 IV. előadás: “Anyai szív”
11.45 Szünet
12.00 Ebéd
12.40 – 14.00 Reflexiók a lelkigyakorlatra, záró gondolatok – “Hátizsák”, útravaló.


